
Tisztelt Szülők! 

 

Takácsné Mandics Gabriella vagyok iskolai és óvoda szociális segítő, a 

Zuglói Család- és Gyermekjóléti Központ munkatársa. 

A pandémia harmadik hullámában is szeretném ajánlani a Zuglói Család és 

Gyermekjóléti Központ szolgáltatásait. 

Elérhetőségünk: 1144 Budapest, Füredi park 6. 

Tel.: 06-1-364-3013, készenléti szolgálat: 06-70-310-8585 

 adósságkezelés, (közüzemi számlák elmaradásában szakszerű 

segítségnyújtás) 

 álláskeresési tanácsadás (önéletrajz, motivációs levél írása, jelentkezés) 

 adományszervezés (élelmiszer csomag, digitális eszköz stb.) 

 krízishelyzet (válás, gyermekelhelyezés stb.) 

 pszichológus 

 jogász 

Szeretnék Önöknek egy videót bemutatni, amelynek a címe és a témája: 

Hogyan tegyük gyermekünk mobil eszközét biztonságosabbá?  

- Szülő támogató videó 3. 

Ezen a linken érhető el: 

https://www.youtube.com/watch?v=UXZ-enaiMvI&t=1s 

További videók elérhetők: www. youtube.hu-n a keresőbe beírják, hogy 

„szülő támogató”. 

Kérem jelezzenek vissza, hogy milyen témában várnának még segítséget. 

Továbbra is kereshetnek az alábbi elérhetőségeken. 

Jó egészéget kívánok! 

 

 

Takácsné Mandics Gabriella 

iskolai és óvodai szociális segítő 
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